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Resumo

O momento do parto natural € um evento complexo e dinamico que
exige do profissional de salde uma assisténcia que alie a
execucdo de procedimentos e acBes humanizadas respeitando a
singularidade da mulher. Neste estudo objetivou-se conhecer as
principais complicac@es ocorridas no momento do parto natural e a
assisténcia prestada pelo enfermeiro. Trata-se de uma pesquisa
exploratéria, com abordagem qualitativa tendo como cenario um
hospital publico da cidade de Jequié-BA. Participaram do estudo
cinco enfermeiros com especializacdo em obstetricia. Para coleta
de dados utilizou-se um roteiro de entrevista semi-estruturada. As
informacdes levantadas foram submetidas a andlise de contetdo
de Bardin possibilitando desta forma inferir que o enfermeiro (a)
obstetra enfrenta positivamente as complicacdes vivenciadas
durante o parto natural, por meio do exercicio de uma assisténcia
humanizada e particularizada como técnicas e procedimentos
respaldados pela literatura. Levando-nos a refletir acerca da
importancia deste profissional, como elemento essencial, executor
e promotor de uma assisténcia digna, acolhedora e humanistica
prestada a mulher durante o trabalho de parto.

Palavras-chave: parto natural, assisténcia ao paciente, obstetricia,
cuidados de enfermagem.

Abstract

The moment of the natural childbirth is a complex and dynamic
event that demands assistance from the health professional that
joins the humanized execution of procedures and actions
respecting the singularity of the woman. In this way, the objectives
of this study were: to know the main occurred complications at the
moment of the natural childbirth and the assistance given by the
nurse. It's an exploratory research, in which the scene was a public
hospital in the city of Jequié-Ba. The sampling consisted of five
persons with specialization in obstetric nursing, and the used
instrument for the data collection was the half-structuralized
interview. After the data collection, the gotten information were
submitted to the content analysis Bardin. Therefore, it's possible to
infer that the obstetric nurse faces in a positive way the
complications lived deeply during the natural childbirth, through the
exercise of a humanized and distinguished assistance as
techniques/procedures endorsed by the literature. Thus, this can
make us reflect the importance of this professional in the childbirth



room as an executor and promoter of a worthy and welcoming
assistance.
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