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Resumo 

 
Este artigo de natureza conceitual objetivou abordar o conceito de 
competência bem como trazer a tona à discussão da competência 
interpessoal como elemento para o cuidado de enfermagem. O 
conceito de competência foi atrelado a uma teia de significados 
bem como a competência interpessoal foi definida como uma 
habilidade de lidar eficazmente com as relações interpessoais. 
Destaca que esta competência abrange várias facetas essenciais 
para a prestação do cuidado de enfermagem as quais está 
relacionado, assim como, retrata os benefícios da sua aplicação. 
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Abstract 

 
This paper aimed to address conceptual nature of the concept of 
competence as well as bringing into the discussion of interpersonal 
competence as a factor for nursing care. The concept of 
competence was coupled to a web of meanings and interpersonal 
competence was defined as an ability to deal effectively with 
interpersonal relationships. Stresses that this competence 
encompasses several facets essential to the provision of nursing 
care which is relational, and portrays the benefits of its application. 
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