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(umainiciativa do Conselho de Campus da UESB, campus de Itapetinga)

Panorama da Epidemia de COVID-19 nas Regifes de Saude de
Itapetinga, Jequié e Vitoria da Conquista
O presente Boletim Informativo € uma iniciativa do Conselho de Campus da UESB
(Itapetinga) para auxiliar os gestores e a populacdo nas suas tomadas de decisao,

apresentando informacdes de forma clara e imparcial, esclarecendo davidas sobre os dados
e contribuindo para uma visao consciente da atual situagdo da pandemia de COVID-19.

Contexto Estadual:

Até 13/07/2020 foram registrados na Bahia 106891 casos de COVID-19 em 398 dos 417
municipios do Estado (95%), sendo que em 373 deles existe pelo menos um caso ativo. No mesmo
dia, o total acumulado de mortes por COVID-19 na Bahia registrado foi de 2535 6bitos em 206
municipios. A Taxa de letalidade esta em torno de 2,4% e cerca de 69% dos casos confirmados de
COVID-19 na Bahia ja haviam se recuperado, segundo dados oficiais da SESAB. A evolucdo do
namero de casos no estado é apresentada na Figura 1, onde pode se observar que, apesar do
acentuado aumento no numero de casos totais, 0 nimero de casos ativos vem aumentando em um
ritmo menor, passando representar cerca 28% dos casos totais. Em 06/07 eles representaram 30%
do numero de casos totais, indicando um lento processo de estabilizacdo do niumero de casos, que
tém migrado cada vez mais para cidades do interior, onde se verifica um crescimento mais intenso
NOS mesmos.
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Figura 1: Evolucéo dos casos de COVID-19 na Bahia até 13/07/2020

O detalhamento de leitos de enfermaria e leitos de UTI, bem como as taxas de ocupacao dos
leitos, e o percentual de doentes atendidos sdo apresentados na Tabela 1. Verifica-se que até o
momento, em nosso estado existe uma oferta de leitos que consegue suprir as demandas surgidas
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devido a COVID-19. No entanto convém destacar que na Ultima semana existiam 923 leitos de UTI,
com ocupacdo de 79% e nessa semana, apesar de existirem mais leitos disponiveis, a taxa de
ocupacédo se mantém constante, indicando mais pessoas hospitalizadas no momento.

Tabela 1: Taxa de ocupacdo de leitos publicos hospitalares e de UTI em 13/07/2020 para
COVID-19 na Bahia. (Fonte: SESAB).

: : : - Taxa de % dos casos
Tipo de leito Quantidade Utilizados Utilizag&o ativos
Leito de enfermaria 1412 772 55% 2,6%
Leito de UTI 966 750 78% 2,5%

Situacado nas Reqgides de Saude de atuacao direta da UESB

Segundo o plano de acdo no combate a COVID-19 no Estado, as Unidades de Referéncia
em nossas regides sédo o Hospital Geral de Vitéria da Conquista e o Hospital Geral Prado Valadares,
em Jequié, sendo o Hospital das Clinicas de Vitéria da Conquista a Unidade de Retaguarda. Em
Itapetinga, foi aberta em junho de 2020 uma unidade de retaguarda para atendimento de casos
clinicos de baixa complexidade. A capacidade hospitalar exclusiva para a COVID-19 na regiao é
apresentada na Tabela 2.

Verifica-se uma situacdo de atencdo nesta semana nos hospitais de referéncia da regido. A
taxa de ocupacgdo de leitos de UTI em Jequié esta em 100% da sua capacidade ha 4 dias
consecutivos (desde o dia 10/07), o que ja compromete a disponibilidade de leitos de UTI em Vitéria
da Conquista, que voltou a ter uma taxa de ocupacao superior a 60%. Verificou-se ainda em Vitéria
da Conquista um grande aumento na ocupacao de leitos de enfermaria, passando de 55% para mais
de 80% em uma semana. Tais aumentos sdo reflexo do aumento de casos ativos nas regibes.

Tabela 2: Oferta e utilizagdo de leitos publicos de enfermaria e de UTI em 13/07/2020 exclusivos para COVID-
19 nas regifes de saude de Itapetinga, Jequié e Vitoria da Conquista.

Municipio Tipo de leito Quantidade Taxa de Utilizacdo
Itapetinga Enfermaria 20 0,0%
Jequié Enfermaria 34 n.d.
q UTI 19 100,0%
Enfermaria 46 82,6%

Vitoria da Conquista UTI 50 66,0%

n.d. — dados néo disponiveis. Fontes: Prefeituras de Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista.

Até 13/07/2020 as Regides de Saude de Itapetinga, Jequié e Vitdria da Conquista somavam
juntas 7526 casos e 136 mortes por COVID-19, representando, respectivamente, 7,0% dos casos e
5,4% das mortes no Estado. Comparado a semana anterior, houve nas trés regides avaliadas um
aumento no numero de casos proporcionalmente maior se comparado a média do estado. Na
Tabela 3 é apresentada a situagéo nas trés Regides de Saude e seus municipios-sede. A Regido de
Itapetinga ultrapassou o milésimo caso, a Regido de Vitéria da Conquista os dois mil casos e a
Regido de Jequié ultrapassou os quatro mil casos, indicando uma situacao de alerta extremo.

Nas Figuras 2 a 4 sdo apresentadas a evolugdo do namero de casos por semana desde o 1°
registro oficial em cada Regido de Saude. Apesar das diferentes realidades regionais, a tendéncia
de aumento no numero de casos continua crescente. Verifica-se que na regido de Vitoria da
Conquista a maioria dos casos confirmados ainda se concentra no municipio-sede, enguanto que
nas regides de Jequié e Itapetinga se observa uma maior interiorizagdo dos casos, comprovado pelo
distanciamento entre o nUmero de casos nos municipios-sede e nas respectivas Regifes de Saude.
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O continuo crescimento acentuado, semana ap0s semana, nas trés regibes pode indicar que as
acOes de contengcdo do avanco da COVID-19 ndo estdo sendo eficazes. O momento ainda é de
atencao e exige continua reandlise das ac6es de prevengao e controle.

Tabela 3: Situacdo nas Regides de Saude de Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista em comparacao com o
Pais e Estado e municipios com maior niUmero de casos nas regiées, em 13/07/2020.

Situagdo em 13/07/2020
. Populacdo Data do
Localidade Lo o N° de N° de casos /o ortes Letalidade
(mil hab.)  1° caso milhdo O
casos mortos hab milh&o hab. (%)
Bahia 14873,1 06/03 106891 2535 7187 170,4 2,4
Brasil 210147,1 26/02 1884967 72833 8970 346,6 3,9
Regido de Itapetinga 2529 29/03 1325 26 5240 102,8 2,0
Regido de Jequié 489,4 23/03 4105 77 8388 157,3 1,9
Regido de Vit. da Conquista 632,3 01/04 2096 33 3315 52,2 1,6
Itapetinga 76,1 04/04 560 19 7354 249,5 3,4
Jequié 156,0 23/03 1772 46 11362 294,9 2,6
Vitéria da Conquista 338,5 01/04 1188 23 3510 68,0 1,9
Fontes: SESAB, Ministério da Satde, PM Vitéria da Conquista, PM Jequié, PM Itapetinga, PM Ipiad; IBGE.
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Figura 4: Evolucéo de casos na Regido de Vitéria da Conquista.
Somadas, as trés regides apresentaram na ultima semana um aumento de 36% nos casos, e
24% no numero de mortes, ambos maiores que os observados na semana anterior. Maiores
detalhes sobre esse aumento sdo apresentados na Tabela 4. Comparado a semana anterior, houve
uma tendéncia generalizada de aumento de novos casos nas trés Regides de Saude observadas,
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com pequena ressalva para Itapetinga e Vitéria da Conquista, que na Ultima semana apresentaram
tendéncia de crescimento estavel no numero de casos (0 que no entanto, reflete em um maior
aumento absoluto nos novos casos). A condicdo em Jequié inspira grande atencdo, porque além de
se observar um novo aceleramento no surgimento de novos casos, verifica-se que a ocupacao de
leitos de UTI no municipio esta em seu limite, ndo atendendo a demanda atual. Tal crescimento
indica que, de modo geral o planejamento de combate ao novo coronavirus ndo tem se mostrado

eficiente nas regides.

Tabela 4: Aumento no n° de casos nas Regides de ltapetinga, Jequié e Vitoria da Conquista em 13/07/2020.

Regido/Municipio Ca;&g:m Cagé)/z em Aumento Casos em Aumento
7 desde 30/06 13/07 desde 06/07
Regido de Itapetinga 833 1011 21% 1325 31%
Regido de Jequié 2227 2948 32% 4105 39%
Regido de Vitdria da Conquista 1243 1571 26% 2096 33%
Itapetinga 384 460 20% 560 22%
Jequié 903 1235 37% 1772 43%
Vitéria da Conquista 729 934 28% 1188 27%

Fontes: SESAB, Ministério da Satde, PMVC, PMJ, PM Itapetinga, PM Ipiad.
AcOes de flexibilizagdo de abertura do comércio s6 deveriam ser pensadas diante de uma

consistente observacdo de queda no numero de casos ativos, com gradativa reducdo de novos
casos diarios até um nivel de seguranca e associada a garantia de leitos nos hospitais. Nunca diante
de um quadro de expanséo de casos. O aumento do fluxo de pessoas nas ruas é um facilitador da
propagacao da COVID-19, com aumento da taxa de infec¢do. Possivelmente é o que foi observado
em Jequié, cerca de 30 dias apds a reabertura do comércio. Neste municipio chegou-se a uma
situacdo limite, e no periodo de 12 a 20 de julho haver4 novo fechamento do comércio néo-

essencial, o que, no entanto, ndo devera surtir efeito imediato na curva de crescimento de casos.
Nas Figuras 5 a 7 sdo apresentados 0 numero de casos por municipio de cada uma das trés

Regibes. Vinte e dois municipios das trés Regides em observacao apresentaram mortes por COVID-

19 até 13/07/2020, sendo apresentados na Tabela 5.
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Figura 5: Distribuicdo de casos de COVID-19 na
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Figura 7: Distribuicdo de casos de COVID-19 na Regido de Saude de Vitéria da Conquista.

Foram registrados casos de COVID-19 em 54 municipios nas trés Regides de Salde até
13/07/2020. Somadas as trés Regifes, apenas os municipios de Belo Campo e Planaltino ndo
possuem casos de COVID-19 confirmados, segundo a SESAB.

Tabela 5: Municipios com mortes por COVID-19 até 13/07/2020 nas Regifes de Salde observadas.

Iguai 4 Pocdes 2 Jaguaquara 3
Itapetinga 19 Pres. Janio Quadros 1 Jequié 46
Itarantim 1 Vitéria da Conquista 23 Jitatna 2
Itorord 1 Aiquara 1 Lafaiete Coutinho 1
Macarani 1 Dario Meira 2 Manoel Vitorino 3
Anagé 1 Ibirataia 2 Maracés 2
Barra do Choca 2 Ipiad 11 Santa Inés 1
Candido Sales 4 Itagiba 3

Fonte: SESAB e Prefeituras Municipais.

Apesar de um crescimento menos acentuado, Itapetinga ainda apresentou o maior niumero
de novos casos em sua regido na Ultima semana, seguido de Macarani, Iguai e Ibicui. 75% dos
municipios da Regido de Saude de Itapetinga ja possuem pelo menos trinta casos confirmados e
25% ja possuem mais de cem casos confirmados. Na Regido de Saude de Jequié, além do grande
aumento no municipio-sede, verificou-se um grande aumento de casos em Jaguaquara, Ipiau e
Dario Meira. Sete municipios dessa regido ja confirmaram mais de cem casos e ja nessa semana
Ipiall devera passar dos mil casos. Na Regido de Vitoria da Conquista observou-se um crescimento
de casos em Barra do Choca e Presidente Janio Quadros, e quatro municipios da regido ja
registraram mais de cem casos de COVID-19. Mesmo em municipios com um pequeno namero de
casos registrados, verificou-se que em 12 deles houve um aumento nos casos igual ou superior a
100%.

Para se entender melhor a atual tendéncia de crescimento de casos, € apresentado nas
Figuras 8 a 10 o niumero de casos ativos em ltapetinga, Jequié e Vitdria da Conquista. Em
Itapetinga, foram adotadas em 30 de junho medidas como o toque de recolher no periodo noturno e
a reducdo do horéario do funcionamento do comércio, no entanto, tais medidas podem nao ser
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suficientes, casos ndo haja uma efetiva reducao do transito de pessoas nas ruas durante os horarios
de atividades comerciais. Deve-se observar nos proximos dias uma queda no numero de casos
ativos no municipio, causada pela recuperacédo de doentes com COVID-19 confirmados em torno do
dia 30/06. No entanto, se as medidas adotadas ndo comecarem a surtir efeito em breve, a tendéncia
€ que o numero de casos ativos ainda suba gradativamente nos préximos dias.

A situacdo em Jequié inspira cuidados. Mesmo mantendo o toque de recolher noturno, ao
longo do més de junho foi conduzido um processo de reabertura de diversos segmentos, culminando
no fim do més com a reabertura de saldes de beleza, barbearias e centros de estética. Verifica-se
gque o numero de casos ativos continua a subir, o que ocorreu de forma acentuada na udltima
semana. A tendéncia € que o niumero de casos ativos ndo tenda a cair em um curto periodo de
tempo se medidas de flexibilizacdo continuarem e ser implementadas nesse momento. Houve novo
fechamento de comércio na cidade por oito dias, a partir de 12/07, mas o efeito dessa acdo so
devera ser efetivamente sentido a partir do més de agosto.

Em Vitéria da Conquista, apesar de se observar uma pequena queda no nimero de casos
ativos, uma nova subida nos mesmas comeca a ocorrer. Deve-se ter cautela, pois nos dias
anteriores 0 aumento do nimero de casos ativos foi intenso e esse declinio pode ndo perdurar,
como ja foi observado anteriormente em Jequié. Vitdria da Conquista vem implantando um plano de
reabertura de atividades ndo-essenciais, e mesmo com um aumento no numero de casos ativos
autorizou a reabertura de bares e restaurantes, no dia 02/07, e de salbes de beleza, barbearias e
clinicas de estética, no dia 05/07, baseando-se no fato de que a média de novos casos diarios
registrados no municipio ndo se alterou no més de junho, durante a retomada de atividades. A partir
do dia 12/07, academias também passaram a reabrir no municipio. No entanto, destaca-se que as
atividades de grande impacto para a propaga¢do do novo coronavirus s6 se iniciaram em julho, e é
grande a perspectiva de se verificar um crescimento de casos ja nos proximos dez dias.

O momento nos trés municipios ainda é de aumento do nimero de casos de COVID-19, o
gue indica ndo ser prudente o aumento de atividades que levem a um maior fluxo de pessoas as
ruas. A elevada sensibilidade do surgimento de casos relacionada ao funcionamento do comércio
como observada até o momento indica que ainda ndo se conseguiu atingir niveis controlados de
transmiss@o do novo coronavirus em nossas regioes.
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Figura 8: Casos ativos de COVID-19 em Itapetinga. Figura 9: Casos ativos de COVID-19 em Jequié.
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Figura 10: Casos ativos de COVID-19 em Vitéria da Conquista.

Expectativas para o periodo de 16 a 30 de julho

Nas Figuras 11 a 14 sdo apresentados os cendrios para a evolu¢do do numero de casos na
Bahia e nos municipios de Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista para o periodo de 16 a 30 de
julho calculados usando-se como referéncia o ajuste do modelo de epidemia SIQR (Suscetivel -
Infectado - Quarentena -+ Recuperado) (Pedersen e Meneghini, 2020). E apresentada também a
projecdo feita anteriormente para os Gltimos quinze dias, para fins de comparagdo. E importante
destacar que esses cenarios séo teoricos e estdo em constante mudanga com a evolucao da propria
doenca nas regifes, devendo ser reavaliados periodicamente. Vale destacar também que tais
projecdes também séo afetadas pelas acdes adotadas ha cerca de 15 a 20 dias para mudancgas nas
medidas preventivas, que passardo a ter impacto deste momento em diante.
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Figura 11: Projecoes até 30 de julho na Bahia. Figura 12: Projecoes até 30 de julho em Itapetinga.
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Figura 13: ProjecBes até 30 de julho em Jequié. Figura 14: ProjecGes até 30 de julho em Vitéria da
Conquista.

Observa-se no estado a tendéncia de crescimento abaixo do previsto na semana anterior,
com indicios de desaceleracdo no surgimento de novos casos com o0 processo de interiorizagdo da
doenca. Em Vitéria da Conquista, e em especial em Jequié, o aumento de casos na ultima quinzena
foi superior as projec6es médias para o periodo. Esse é um sinal de continuidade na tendéncia de
crescimento de casos de COVID-19. E possivel que nessas duas cidades, influenciado pelo
processo de reabertura de atividades, tenha ocorrido um relaxamento nas medidas de prevencgéo e
fiscalizacdo, por parte de populagéo e do poder publico, contribuindo para o aumento no niumero de
casos.

Em Itapetinga, o aumento subito de mais de cento e cinquenta casos em um Unico dia
(29/06) dificultou a realizacéo de projecdes na Ultima quinzena, o que resultou numa superestimacéo
de casos para o periodo em questdo. No ultimo boletim, foi dito que havia uma previsdo de que no
dia 15/07 o numero de casos no municipio deveria estar proximo de seiscentos. No dia 14/07 foram
registrados 572 casos, proximo do valor previsto. Verifica-se ainda a tendéncia de continuo
crescimento para os proximos dias. Caso as medidas de restricdo adotadas na cidade causem
algum efeito efetivo no surgimento de novos casos de COVID-19, é esperado que isso comece a ser
observado nos proximos dias.

Consideracoes Finais

A oscilagdo no comportamento observado na evolug¢do dos casos comprova o fragil equilibrio
gue vivemos com relacdo a COVID-19, demonstrando fortemente a relacao entre as acfes que vém
sendo realizadas em nossas regides e os resultados obtidos.

O momento em Jequié é de alerta, com franco crescimento do numero de casos e 100% de
ocupacdo dos leitos de UTI disponiveis na cidade, voltando a ocorrer o fechamento do comércio
ndo-essencial. A reabertura de bares e restaurantes, saldes de beleza, e agora academias, em
Vitéria da Conquista, pode levar a um aumento de casos a partir da proxima semana. Espera-se que
em lItapetinga, as medidas adotadas no inicio de julho comecem a trazer resultados a partir dos
préximos dias, no entanto ainda é cedo para se verificar sua eficacia. Deve-se avaliar se as medidas
adotadas conseguirdo reduzir o transito de pessoas nhas ruas, reduzindo a disseminacéo da doenca.
N&o se pode esquecer que acdes de manutencdo do comércio aberto ou reabertura do mesmo
devem ser avaliadas com cautela, baseando-se em indicadores claros, como o numero de leitos
hospitalares disponiveis, nUmero de casos ativos e surgimento de novos casos.
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Gestores publicos, iniciativa privada e populacdo devem se conscientizar de que todos
deverdo se acostumar a rotina de um ‘novo normal’, em que habitos como o uso de mascaras,
aumento da frequéncia de higienizagdo pessoal, entre outros, deverdo permanecer ativos por muito
tempo, para que seja possivel a retomada de atividades em nossas Regibes. Tais acdes serdo
necessarias, uma vez que até o momento, ainda ndo se tem certeza de qualquer tipo de tratamento
médico ou vacina reconhecidamente eficaz no combate & COVID-19.

As realidades locais sao distintas em cada regiao e exigem medidas contextualizadas. Porém
mapear e monitorar 0s casos suspeitos, e aumentar o numero de testes para facilitar a cadeia de
rastreabilidade de casos, sdo boas referéncias em diversos planejamentos, reduzindo a cadeia de
transmissdo do novo coronavirus. O aumento do grau de conscientizagcdo da populagdo com
campanhas claras, diretas, e constantes, para manter as pessoas em casa também é fundamental.
O mais importante nesse momento € preservar vidas, para que seja possivel posteriormente o
reestabelecimento econémico e social em nossas regides, no estado e no pais.

Lave as Evite contato Use lango Cubrma sempre o Evite focor nos Montonhs sous
m&os com COm pessoas que descartdvel nariz @ a8 boca com olhos, narlz e ambientes bem
froquéncia estelam com sinfomas pam higiene a dobm do boca ventilados

de gripe nasa cotovelo a0 BN GOVERNQ  "Aea
espirrar ou tossir DO ESTADO it

USE A MASCARA!

#useamascara Imagem: Freepik
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