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Panorama da Epidemia de COVID-19 nas Regifes de Saude de
Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista
O presente Boletim Informativo € uma iniciativa do Conselho de Campus da UESB
(Itapetinga) para auxiliar os gestores e a populagcdo nas suas tomadas de deciséo,

apresentando informacdes de forma clara e imparcial, esclarecendo duvidas sobre os dados
e contribuindo para uma visao consciente da atual situagéo da pandemia de COVID-19.

Contexto Estadual:

Até 21/07/2020 foram registrados na Bahia 126844 casos de COVID-19 em 406 dos 417
municipios do Estado (97%), sendo que em 349 deles existe pelo menos um caso ativo, 24 municipios
a menos que na semana passada. No mesmo dia, o total acumulado de mortes por COVID-19 na
Bahia registrado foi de 2936 6bitos em 225 municipios, 19 a mais que a semana passada. A Taxa de
letalidade estd em torno de 2,3% e cerca de 88% dos casos confirmados de COVID-19 na Bahia ja
haviam se recuperado, segundo dados oficiais da SESAB. A evolugdo do nimero de casos no estado
€ apresentada na Figura 1, onde pode se observar que o himero de casos ativos, apds um periodo
de estabilidade de cerca de um més apresentou sensivel queda na Ultima semana, possivelmente
causada pela reducao do surgimento de novos casos na regido metropolitana de Salvador, associada
a recuperacao de doentes com COVID19 na mesma regiao. No entanto, o processo de interiorizagéo
dos casos de COVID-19 ainda é intenso, verificado pelo elevado nimero de casos diarios que continua
a ser registrado e pela curva de casos totais acumulados, que ainda ndo demonstra clara tendéncia
de estabilizagéo.
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Figura 1: Evolucdo dos casos de COVID-19 na Bahia até 21/07/2020
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O detalhamento de leitos de enfermaria e leitos de UTI, bem como as taxas de ocupacgéo dos
leitos, e o percentual de doentes atendidos sdo apresentados na Tabela 1. Verifica-se que até o
momento, em nosso estado existe uma oferta de leitos que consegue suprir as demandas surgidas
devido a COVID-19. No entanto convém destacar que apesar do percentual de leitos de UTI ter caido
na ultima semana, tal fato decorreu da abertura de novos leitos, e ndo da redugdo do nimero de
pacientes internados. Na semana passada eram 750 pacientes em leitos de UTI, contra os atuais 778.
O mesmo pode se dizer dos leitos de enfermaria, que na semana passada eram ocupados por 772
pacientes, indicando que apesar da queda no numero de pacientes ativos ainda ndo se observou o
reflexo disso nas internagdes, 0 que s6 deverd ocorrer nas proximas trés a quatro semanas.

Tabela 1. Taxa de ocupacgdo de leitos para adultos publicos hospitalares e de UTI em
22/07/2020 para COVID-19 na Bahia. (Fonte: SESAB).

Tipo de leito Quantidade Utilizados T_a.xa d~e k. do_s €asos
Utilizacao ativos
Leito de enfermaria 1489 835 56% 6,0%
Leito de UTI 1071 778 73% 5,6%

Situacdo nas Regides de Saude de atuacdo direta da UESB

Verifica-se uma situacdo de atencdo nos hospitais da regido, com ampliacdo no niumero de
leitos em funcdo do aumento de casos observado. Segundo a SESAB, o Hospital S&o Vicente de
Paulo em Vitéria da Conquista e o Hospital Sao Vicente em Jequié estdo com leitos de enfermaria e
de UTI habilitados para pacientes com COVID-19. A taxa de ocupacao de leitos de UTI no Hospital
Geral Prado Valadares voltou a atingir 100% da sua capacidade em 22/07/2020. Em Vitéria da
Conquista, a taxa de ocupacao de leitos de UTI é superior a 70%, mesmo com a ampliacao de vagas.

Tabela 2: Oferta e utilizag&do de leitos publicos de enfermaria e de UTI em 22/07/2020 exclusivos para COVID-
19 nas regifes de saude de Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista.

Municipio Tipo de leito Quantidade Taxa de Utilizacdo
Itapetinga Enfermaria 20 15,0%
Jequié Enfermaria 59 71,0%.
q uTI 37 62,0%
Enfermaria 75 49,0%

Vitoria da Conquista UTI 61 72,0%

n.d. — dados nao disponiveis. Fontes: Prefeituras de Itapetinga, Jequié e Vitdria da Conquista e SESAB.

Até 21/07/2020 as Regides de Saude de Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista somavam
juntas 10414 casos e 180 mortes por COVID-19. Esses numeros mostram um aumento de 38,4% nos
casos e 32,4% nas mortes, em comparacao com o dia 13/07. Tais aumentos foram proporcionalmente
maiores se comparados as médias no estado, que registrou um aumento de 18,7% nos casos e 15,8%
nas mortes por COVID-19 no mesmo periodo. Na Tabela 3 é apresentada a situacdo nas trés Regides
de Saude e seus municipios-sede. A Regido de Itapetinga ultrapassou os 1500 casos, a Regido de
Vitéria da Conquista os trés mil casos e a Regido de Jequié ultrapassou a centésima morte e se
aproxima de seis mil casos.

Nas Figuras 2 a 4 sdo apresentadas a evolu¢do do nimero de casos por semana desde o 1°
registro oficial em cada Regido de Saude. Apesar das diferentes realidades regionais, a tendéncia de
aumento no numero de casos ainda é forte, e vem crescendo inclusive fora do municipios-sede das
regides. O continuo crescimento acentuado, semana ap0s semana, nas trés regides pode indicar que
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as acgles de contencdo do avango da COVID-19 ndo estédo sendo eficazes. O momento é de cautela
e exige continua reanalise das ac¢des de prevenc¢ao e controle.

Tabela 3: Situacédo nas Regides de Saude de Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista em comparacao com o
Pais e Estado e municipios com maior niUmero de casos nas regides, em 21/07/2020.

Situacdo em 21/07/2020
. Populagdo Data do
Localidade Lo o N° de Nede S90S/ ones Letalidade
(mil hab.)  1° caso 100 mil :
casos mortos hab 100 mil hab. (%)
Bahia 14873,1 06/03 126844 2936 853 19,7 2,3
Brasil 210147,1 26/02 2159654 81487 1028 38,8 3,8
Regido de Itapetinga 2529 29/03 1602 32 634 12,7 2,0
Regido de Jequié 489,4 23/03 5777 101 1180 20,6 1,7
Regido de Vit. da Conquista 632,3 01/04 3035 47 480 7,4 1,5
Itapetinga 76,1 04/04 678 20 890 26,3 2,9
Jequié 156,0 23/03 2536 64 1626 41,0 2,5
Vitéria da Conquista 338,5 01/04 1773 35 524 10,3 2,0
Fontes: SESAB, Ministério da Saude, PM Vitéria da Conquista, PM Jequié, PM Itapetinga, PM Ipiad; IBGE.
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Figura 4: Evolucdo de casos na Regido de Vitoria da Conquista.

Detalhes sobre o aumento de casos de COVI-19 nas trés regibes observadas sdao
apresentados na Tabela 4. Comparado a semana anterior, houve uma tendéncia generalizada de
aumento de novos casos nas trés Regides de Saude observadas, com pequena ressalva para
Itapetinga e Vitéria da Conquista, que na Ultima semana apresentaram tendéncia de crescimento
estavel no nimero de casos (0 que no entanto, reflete em um maior aumento absoluto nos novos
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casos). A condicdo em Jequié inspira grande atencdo, porque além de se observar um novo
aceleramento no surgimento de novos casos, verifica-se que a ocupacao de leitos de UTI no municipio
estd em seu limite, ndo atendendo & demanda atual. Tal crescimento indica que, de modo geral o
planejamento de combate ao novo coronavirus ndo tem se mostrado eficiente nas regides.

Tabela 4: Aumento no n° de casos nas Regifes de Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista em 21/07/2020.

Regido/Municipio Cagé)/g em Casos em Aumento Casos em Aumento
7 13/07 desde 06/07 21/07 desde 13/07
Regido de Itapetinga 1011 1325 31% 1602 21%
Regido de Jequié 2948 4105 39% 5777 41%
Regido de Vitéria da Conquista 1571 2096 33% 3035 45%
Itapetinga 460 560 22% 678 21%
Jequié 1235 1772 43% 2536 43%
Vitéria da Conquista 934 1188 27% 1773 49%

Fontes: SESAB, Ministério da Saude, PMVC, PMJ, PM ltapetinga, PM Ipiad.

Acdes de flexibilizagéo de abertura do comércio em algumas cidades, sem estar acompanhada
uma consistente reducdo de casos e que se baseiem em indicadores de controle da COVID-19 mais
confiaveis ja se refletem no aumento de casos observados em Jequié€, Vitoria da Conquista e suas
regibes. Com a nova flexibilizagdo do comércio a partir do ultimo dia 20/07, espera-se que em
Itapetinga se observe uma acelera¢cdo no numero de novos casos nas proximas duas a trés semanas.
Em nenhuma das trés regibes acompanhadas houve, nos Ultimos sessenta dias, melhora nos
indicadores que justificassem acdes tdo evidentes de abertura do comércio nos atuais niveis
observados. Até o momento nao se verifica consistente qgueda no nimero de casos ativos, associada
a queda no nimero de novos casos diarios e associada a garantia de existéncia de leitos nos hospitais.
O que se verifica de fato, de modo geral para o conjunto das trés regides, € um aumento gradual do
namero de novos casos por dia e consequentemente dos casos ativos e uma manutencdo da taxa de
ocupacéo dos leitos hospitalares causada pela abertura de novos leitos, e ndo pela redugéo do nimero
de internados. Nestes municipios, mesmo que houvesse um fechamento total do comércio neste
momento, o efeito na curva de crescimento de casos s seria percebido em algumas semanas.

Nas Figuras 5 a 7 sao apresentados o0 numero de casos por municipio de cada uma das trés
Regides. Nesta semana, passaram a ser registrados casos de COVID-19 em todos 0s municipios das
trés Regides de Saude acompanhadas. Destes, vinte e cinco municipios das trés Regides
apresentaram mortes por COVID-19 até 21/07/2020, sendo apresentados na Tabela 5.

Tabela 5: Municipios com mortes por COVID-19 até 21/07/2020 nas Regibes de Salde observadas.

Iguai 8 Planalto 1 Jaguaquara 4
Itapetinga 20 Pocdes 2 Jequié 64
Itarantim 1 Pres. Janio Quadros 1 Jitalina 2
Itorord 2 Vitéria da Conquista 35 Lafaiete Coutinho 1
Macarani 1 Aiquara 2 Manoel Vitorino 4
Anagé 1 Déario Meira 2 Maracas 3
Barra do Choca 2 Ibirataia 2 Santa Inés 1
Candido Sales 4 Ipiad 13
Condeuba 1 Itagiba 3

Fonte: SESAB e Prefeituras Municipais.
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Chama a aten¢éo o aumento de 18 mortes por COVID-19 em Jequié (média de 2,2 mortes por
dia) e 12 mortes em Vitéria da Conquista (média de 1,5 mortes por dia) nos ultimos oito dias. Isso
representa, respectivamente um aumento de 39% nas mortes em Jequié e 52% em Vitéria da
Conquista e indica que ainda ndo estamos em um momento de regressao dessa doencas na regido.
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Figura 5: Distribuig&o de casos de COVID-19 na
Regido de Saude de Itapetinga.
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Figura 6: Distribuicdo de casos de COVID-19 na
Regido de Saude de Jequié.

Fonte: SESAB e PMVC.
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Figura 7: Distribuicdo de casos de COVID-19 na Regido de Saude de Vitéria da Conquista.

Para se entender melhor a atual tendéncia de crescimento de casos, € apresentado nas
Figuras 8 a 10 o numero de casos ativos em lItapetinga, Jequié e Vitoria da Conquista. No Boletim
#uesbcontraacovid19 da ultima semana (n° 10/2020), foi mencionado que haveria uma queda no
namero de casos ativos no municipio, causada pela recuperacdo de doentes com COVID-19
confirmados em torno do dia 30/06 entre funcionarios de uma empresa que esté instalando redes de
transmissao de alta tenséo na regido, o que de fato ocorreu. No entanto, apds esse evento de queda,
0 numero de casos ativos no municipio permanece constante em torno de 200 individuos. As medidas
adotadas no municipio em 30 de junho como o toque de recolher no periodo noturno e a redugéo do
horario do funcionamento do comércio, sugerem que se manteve constante o surgimento de novos
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casos diérios, o que deixou o numero de casos ativos uniforme no patamar observado. Destaca-se,
porém, que nao houve reducédo perceptivel no nimero de casos ativos desse entédo, e que com o fim
da vigéncia do decreto municipal com tais medidas restritivas mencionadas, espera-se que nas
préximas duas semanas ocorra uma nova elevagédo no nimero de casos ativos.

A situacdo em Jequié € muito preocupante, frente a realidade das regi6es acompanhadas. O
processo de reabertura de diversos segmentos do comércio ndo-essencial ao longo do més de junho
contribuiu fortemente para uma disparada no nimero de casos ativos no municipio, que chegou a
1068 individuos, representando quase 10% de todos os casos ativos do estado em 21/07. A taxa de
ocupacdo de leitos de UTI é elevadissima e foi necesséria a abertura de novos leitos diante da
situacao de risco. Houve um fechamento de comércio na cidade entre 12/07, mas o efeito dessa acao
SO devera ser sentido do fim desse més em diante.

Em Vitéria da Conquista, conforme mencionado no nosso ultimo boletim, o nimero de casos
ativos continuou a subir, com um aumento de 38% em relacdo ao dia 13/07 (ou um aumento de 94
casos ativos). O plano de reabertura de atividades ndo-essenciais da cidade, mesmo com um aumento
no namero de casos ativos, ja autorizou a reabertura de bares, restaurantes, saldes de beleza,
barbearias, clinicas de estatica e academias todas atividades de grande impacto para a propagacao
do novo coronavirus. Tal plano de reabertura, ao nosso ver, tem se baseado em critérios que nao séo
0s mais adequados, como o percentual de novos casos diarios e o percentual de leitos de UTI, em
vez de se utilizar critérios baseados em niumeros absolutos ou em relagéo a populacdo. Os indicadores
gue vém sendo usados podem facilmente ser interpretados de maneira equivocada, podendo levar a
conclusdes que resultem na continuagdo do aumento de casos. Apenas para efeito ilustrativo dessa
observacdo, apresentamos alguns dados comparativos para Vitoria da Conquista na Tabela 6.
Verifica-se que em nenhuma semana do periodo analisado houve um crescimento médio diario
superior a 10% no n° de casos. No entanto, é possivel observar que em 08/06 houve um crescimento
médio diario de 7,9%, com cerca de 15 novos casos por dia, enquanto que em 20/07, com média de
65 novos casos diarios, a taxa de crescimento foi menor que 5%, evidenciando a distor¢do que pode
ocorrer na interpretacdo dos resultados.

Tabela 6: Informacgdes sobre o avangco da COVID-19 em Vitéria da Conquista entre 01/06/2020 e 20/07/2020.

. Data da informacéo
Indicador

01/06 08/06 15/06 22/06 29/06 06/07 13/07 20/07
N° total de casos 159 268 369 523 674 934 1188 1643
Média diaria de novos casos dos | 7 156 14.4 22 216 37.1 36,3 65,0
Ultimos 7 dias
o o
% de aumgn_to medlq diario de 54 7.9 47 51 37 48 35 48
casos dos ultimos 7 dias
N° de casos ativos 30 35 47 109 187 203 240 309
Leitos de UTI 50 50 50 50 50 40 50 60
Pacientes internados em UTI 27 24 25 25 31 23 33 43
% de ocupacéo de leitos de UTI 54 48 50 50 62 57,5 66 71,7

Fonte: Pref. Mun. Vit6ria da Conquista.

O atual momento nos trés municipios ainda é de aumento do nimero de casos de COVID-19,
0 que indica que ndo é prudente o aumento de atividades que levem a um maior fluxo de pessoas as
ruas. A elevada sensibilidade do surgimento de casos relacionada ao funcionamento do comércio
como observada até o momento indica que ainda ndo se conseguiu atingir niveis controlados de
transmissao do novo coronavirus em nossas regioes.
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Figura 10: Casos ativos de COVID-19 em Vitéria da Conquista.

Expectativas para o periodo de 16 a 30 de julho

Nas Figuras 11 a 14 sao apresentados 0s cenarios para a evolucdo do nimero de casos na
Bahia e nos municipios de Itapetinga, Jequié e Vitoria da Conquista para o periodo de 16 a 30 de julho
calculados usando-se como referéncia o ajuste do modelo de epidemia SIQR (Suscetivel = Infectado
- Quarentena - Recuperado) (Pedersen e Meneghini, 2020). S&do apresentados também os casos
registrados nos ultimos oito dias para fins de observacao da tendéncia proposta no modelo ajustado.
E importante destacar que esses cenarios sdo tedricos e estiio em constante mudanca com a evolucao
da prépria doenca nas regides, devendo ser reavaliados periodicamente. Vale destacar também que
tais projecdes sdo afetadas pelas a¢gbes adotadas ha cerca de 15 a 20 dias para mudancas nas
medidas preventivas, que passardo a ter impacto deste momento em diante.

Observa-se no estado a tendéncia de crescimento abaixo do previsto na semana anterior, com
alguns indicios de desaceleragédo no surgimento de novos casos com o processo de interiorizagdo da
doenca, que, no entanto, ainda esta em ascensao nas maiores cidades do interior. O valor da taxa de
reproducdo (R) para cenario previsto no estado estd em torno de 1,2 e existem indicios de que ele
deve se aproximar de 1,0 na préxima projecgéo.
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Figura 13: Projecoes até 30 de julho em Jequié. Figura 14: Projecdes até 30 de julho em Vitdria da

Congquista.
Em Jequié, apesar da curva de crescimento de casos estar seguindo o cenario previsto, a

situacdo é preocupante, visto que nessa projecédo, o valor de R € proximo a 1,5, indicando uma taxa
de propagacao da COVID-19 ainda preocupante. O municipio deve passar a marca de trés mil casos
ainda ao longo dos proximos sete a dez dias.

Em Vitéria da Conquista a situacdo é ainda mais delicada, visto que o comportamento
observado estéa acima do cendrio previsto, em uma projecdo que apresentava um valor de R de cerca
de 1,3; indicando um cenario de piora para os proximos dias. E possivel que nessas duas cidades,
devido ao processo de reabertura de atividades, tenha ocorrido um relaxamento nas medidas de
prevencdo e fiscalizacao, por parte de populacéo e do poder publico, contribuindo para esse cenario.
Espera-se que as acdes adotadas em Jequié, entre 12 e 20 de julho possam surtir algum efeito nesse
comportamento a partir da segunda quinzena de agosto.

Em Itapetinga, o valor de R esta proximo a média para o estado, em torno de 1,2. No entanto,
o fim do decreto com algumas medidas restritivas em 20 de julho pode fazer com que a partir da
segunda quinzena de agosto se observe um aumento mais acentuado no aparecimento de novos
caso0s.0 aumento subito de mais de cento e cinquenta casos em um Unico dia (29/06) dificultou a
realizacao de projecdes na Ultima quinzena, o que resultou numa superestimacdo de casos para o
periodo em questéo.
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A oscilagdo no comportamento observado na evolu¢éo dos casos comprova o fragil equilibrio
que vivemos com relagdo a COVID-19, demonstrando fortemente a relacao entre as acées que vém
sendo realizadas em nossas regides e o0s resultados obtidos.

O momento € de alerta nas trés regides. Com a adocao de medidas de flexibilizacdo na
mobilidade social e funcionamento do comércio, sem a percepgdo de clara redugdo em quaisquer
indicadores relacionados a COVID-19, deve-se verificar na proximas semanas um continuo aumento
no numero de casos ativos, 0 que vai passar sobrecarregar cada vez mais a rede de salde disponivel.

Como mencionado no ultimo boletim, a reabertura de diversos segmentos comerciais em
Vitéria da Conquista e Jequié levou a uma aceleracdo no surgimento de novos casos. Em ltapetinga,
as medidas adotadas no inicio de julho ndo conseguiram reduzir o surgimento de novos casos diarios,
0 que faz com gque o nimero de casos ativos fiqgue estacionado no atual patamar, que deve voltar a
subir nas préximas semanas.

As ac¢des de manutencao do comércio aberto ou reabertura do mesmo devem ser avaliadas
com cautela, baseando-se em indicadores claros, como 0 himero de leitos hospitalares disponiveis,
namero de casos ativos e surgimento de novos casos. Gestores publicos, iniciativa privada e
populacdo devem se conscientizar de que todos deverao se acostumar a rotina de um ‘novo normal’,
em que habitos como o0 uso de mascaras, aumento da frequéncia de higienizacdo pessoal, entre
outros, deverdo permanecer ativos por muito tempo, para que seja possivel a retomada de atividades
em nossas Regides. Tais agdes seréo necessarias, uma vez que até o momento, ainda ndo se tem
certeza de qualquer tipo de tratamento médico ou vacina reconhecidamente eficaz no combate a
COVID-19.

As realidades locais séo distintas em cada regido e exigem medidas distintas. Porém mapear
€ monitorar 0s casos suspeitos, e aumentar o0 nimero de testes para facilitar a cadeia de
rastreabilidade de casos, sédo boas referéncias em diversos planejamentos, impedindo a cadeia de
transmissdo do novo coronavirus. O aumento do grau de conscientizacdo da populacdo com
campanhas claras, diretas, e constantes, para manter as pessoas em casa também é fundamental. O
mais importante nesse momento é preservar vidas, para que seja possivel posteriormente o
reestabelecimento econdmico e social em nossas regides, no estado e no pais.
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