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(uma iniciativa do Conselho de Campus da UESB, campus de Itapetinga)

Panorama da Epidemia de COVID-19 nas Regifes de Saude de
Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista
O presente Boletim Informativo € uma iniciativa do Conselho de Campus da UESB
(Itapetinga) para auxiliar os gestores e a populagcdo nas suas tomadas de deciséo,

apresentando informacdes de forma clara e imparcial, esclarecendo duvidas sobre os dados
e contribuindo para uma visao consciente da atual situagéo da pandemia de COVID-19.

Contexto Estadual:

Até 03/08/2020 foram registrados na Bahia 171391 casos de COVID-19 em 409 dos 417
municipios do Estado (98%), sendo que em 364 deles existe pelo menos um caso ativo, 15 municipios
a mais que observado no boletim anterior, em 21/07. No mesmo dia, o total acumulado de mortes por
COVID-19 na Bahia registrado foi de 3624 Gbitos em 258 municipios. A Taxa de letalidade esta em
torno de 2,1% e cerca de 91% dos casos confirmados de COVID-19 na Bahia ja haviam se recuperado,
segundo dados oficiais da SESAB. A evolucdo do nimero de casos no estado € apresentada na Figura
1, onde pode se observar que o0 himero de casos ativos, apds um periodo de queda, vem se mantendo
estavel em torno de 12000 casos, com a curva de casos totais ainda nao apresentando tendéncia de
estabilizacdo, o que é causado pela manutencdo do surgimento de novos casos nos municipios do
interior.
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Figura 1: Evolucao dos casos de COVID-19 na Bahia até 03/08/2020

Esse comportamento € melhor observado na Figura 2, onde sao apresentados os valores para
as médias moveis dos Ultimos sete dias para 0 nUmero de casos ativos e para o surgimento de novos
casos. Verifica-se que ainda hd uma tendéncia de aumento no aparecimento de novos casos,
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indicando que o avanco da epidemia de COVID-19 ainda estd em curso no estado e que € possivel
que se observe uma nova elevag¢do no nimero de casos ativos.
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Figura 2: Médias moveis de sete dias para 0 nUmero de casos ativos e novos casos de COVID-19 na Babhia.

O detalhamento de leitos de enfermaria e leitos de UTI, bem como as taxas de ocupagdo dos
leitos, e o percentual de doentes atendidos sdo apresentados na Tabela 1. Verifica-se que até o
momento, em nosso estado existe uma oferta de leitos que consegue suprir as demandas surgidas
devido a COVID-19. No entanto convém destacar que essa oferta ndo € uniforme em todo o estado,
e municipios como Jequié vém sofrendo com a ocupacao elevada dos leitos disponiveis. O ndmero
de leitos de enfermaria e UTI subiram ligeiramente nos ultimos 15 dias, enquanto o nimero de leitos
utilizados manteve-se praticamente estavel. A queda no nimero de casos ativos nos ultimos 20 dias
ainda néo se refletiu na queda do nimero de internagdes.

Tabela 1: Taxa de ocupacdo de leitos para adultos publicos hospitalares e de UTI em
04/08/2020 para COVID-19 na Bahia. (Fonte: SESAB).

: : : - Taxa de % dos casos
Tipo de leito Quantidade Utilizados Utilizagdo ativos
Leito de enfermaria 1527 708 46% 5,9%
Leito de UTI 1144 763 67% 6,3%

Situacdo nas Regides de Saude de atuacdo direta da UESB

Verifica-se uma situacdo de atencdo nos hospitais das regides observadas pela UESB. A
situacdo em Jequié continua a ser alarmante, com a ocupacao de leitos de UTI se mantendo acima
de 90% ha semanas, mesmo com a ampliacdo de vagas hé algumas semanas. Na Regido de Vitoria
da Conquista houve a ampliacdo no numero de leitos em funcédo do aumento de casos observados,
passando a existir mais 10 leitos de UTI e 23 leitos de enfermaria habilitados para pacientes com
COVID-19. Na Tabela 2 é apresentado quantitativo de leitos e a taxa de utilizacdo dos mesmos. A
situacdo em Vitéria da Conquista também gera cautela, pois, mesmo ampliando o niumero de vagas
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disponiveis, a taxa de ocupac¢do ndo reduz, indicando que o nimero de internacdes é maior nesse
momento, se comparado ha quinze dias.

Tabela 2: Oferta e utilizacao de leitos publicos de enfermaria e de UTI em 04/08/2020 exclusivos para COVID-
19 nas regifes de saulde de Itapetinga, Jequié e Vitoria da Conquista.

Municipio Tipo de leito Quantidade Taxa de Utilizacdo
Itapetinga Enfermaria 20 0,0%
Jequié Enfermaria 59 78,0%.
q UTI 37 92,0%
. . Enfermaria 98 53,0%
Vitoria da Conquista UTI 70 69.0%

n.d. — dados néo disponiveis. Fontes: Prefeituras de Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista e SESAB.

Até 03/08/2020 as Regides de Saude de Itapetinga, Jequié e Vitdria da Conquista somavam
juntas 15028 casos e 271 mortes por COVID-19. Esses nimeros mostram um aumento de 44,3% nos
casos e 50,5% nas mortes, nos ultimos 13 dias. Tais aumentos foram maiores se comparados as
médias no estado, que registrou um aumento de 35,1% nos casos e 23,4% nas mortes por COVID-19
no mesmo periodo. Na Tabela 3 é apresentada a situacdo nas trés Regifes de Saude. A regiao de
Itapetinga ultrapassou os dois mil casos, a regido de Vitoria da Conquista os quatro mil casos e a
regido de Jequié os oito mil casos e se aproxima da 1502 morte por COVID-19 nos préximos dias.

Nas Figuras 3 a 5 sdo apresentadas a evolu¢do do numero de casos por semana desde o 1°
registro oficial em cada Regido de Saude. Apesar das diferentes realidades regionais, a tendéncia de
aumento no numero de casos ainda é forte, inclusive fora do municipios-sede das regides. O momento
€ de cautela e exige intensificacao das agfes pelo poder publico e continua reanalise das medidas de
prevencdo e controle adotadas.

Tabela 3: Situacao nas Regides de Saude de Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista em comparagdo com o
Pais e Estado e municipios com maior niUmero de casos nas regides, em 03/08/2020.

Situacao em 03/08/2020
Localidade I??n%u:]z%é)o ?«? tczgg N° de N° de 2330:“/' mortes / Letalidade
casos mortos hab. 100 mil hab. (%)

Bahia 14873,1 06/03 171391 3624 1152 24,4 2,1
Brasil 210147,1 26/02 2750318 94665 1309 45,0 3,4
Regido de ltapetinga 2529 29/03 2234 44 884 17,4 2,0
Regido de Jequié 489,4 23/03 8382 146 1712 29,8 1,7
Regido de Vit. da Conquista 632,3 01/04 4412 81 698 12,8 1,8
Itapetinga 76,1 04/04 841 26 1104 34,1 3,1
Jequié 156,0 23/03 3485 85 2235 54,5 2,4
Vitéria da Conquista 338,5 01/04 2665 63 787 18,6 2,4

Fontes: SESAB, Ministério da Saude, PM Vitdria da Conquista, PM Jequié, PM Itapetinga, PM Ipiad; IBGE.
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Figura 3: Evolugéo de casos na Regido de
Itapetinga.
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Figura 4: Evolucéo de casos na Regido de Jequié.
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Figura5: Evolucdo de casos na Regido de Vitoria da Conquista.

Detalhes sobre o aumento de casos de COVID-19 nas trés regides observadas sao
apresentados na Tabela 4. Comparado a quinzena anterior (Boletim n°11/2020), houve uma tendéncia
de reducao da velocidade do aparecimento de novos casos nas trés Regides de Saude observadas
nesse periodo. No entanto, o crescimento absoluto do niumero de casos ainda é elevado, com a
confirmacao de quase mil novos casos de COVID-19 em Jequié e em Vitoria da Conquista nos ultimos
13 dias. E como pode ser verificado nas Figuras 6 a 8, a expansao de casos em outros municipios da

regido ainda é intensa.

Tabela 4: Aumento no n° de casos has Regifes de Itapetinga, Jequié e Vitéria da Conquista em 21/07/2020.

Regido/Municipio Casos em Casos em Aumento Casos em Aumento
21/07 27/07 desde 21/07 03/08 desde 27/07
Regido de Itapetinga 1602 1902 19% 2234 17%
Regido de Jequié 5777 7039 22% 8382 19%
Regido de Vitéria da Conquista 3035 3701 22% 4412 19%
Itapetinga 678 737 9% 841 12%
Jequié 2536 2987 18% 3485 17%
Vitéria da Conquista 1773 2209 25% 2665 21%

Fontes: SESAB, Ministério da Saude, PMVC, PMJ, PM Itapetinga, PM Ipiad.

Em trinta e trés municipios das trés Regides foram registradas mortes por COVID-19 até
03/08/2020, sendo esses dados apresentados na Tabela 5.
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Tabela 5: Municipios com mortes por COVID-19 até 03/08/2020 nas Regides de Salude observadas.

Ibicui 1 Cordeiros 1 Ibirataia 2
Iguai 10 Maetinga 1 Ipiad 19
Itapetinga 26 Piripa 1 Itagib&a 5
Itarantim 1 Planalto 1 Itirucu 1
Itororé 3 Pocoes 3 Jaguaquara 7
Macarani 2 Pres. Janio Quadros 1 Jequié 85
Maiquinique 1 Tremedal 1 Jitalna 6
Anagé 1 Vitéria da Conquista 63 Lafaiete Coutinho 1
Barra do Choca 2 Aiquara 3 Manoel Vitorino 6
Céandido Sales 5 Boa Nova 1 Maracés 4
Condeuba 1 Dario Meira 5 Santa Inés 1

Fonte: SESAB e Prefeituras Municipais.

Chama a aten¢éo o aumento de 21 mortes por COVID-19 em Jequié (média de 1,6 mortes por
dia) e 28 mortes em Vitdria da Conquista (média de 2,2 mortes por dia) nos ultimos treze dias. Isso
representa, respectivamente um aumento de 33% nas mortes em Jequié e 80% em Vitoria da
Conquista e indica que ainda ndo estamos em um momento de regressdo dessa doenca na regido.
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Figura 8: Distribuigc@o de casos de COVID-19 na Regido de Saude de Vitéria da Conquista.

Observa-se que na Regido de Itapetinga existe uma distribuicdo mais generalizada de casos
pelos municipios, sendo que dois ter¢os deles ja registram mais de cem casos de COVID-19. Na
Regido de Jequié, Jaguaquara € o terceiro municipio a registrar mais de mil casos de COVID-19 e
outros nove municipios ja registram mais de cem casos de COVID-19 (dois deles, Déario Meira e
Ibirataia, ja registram quase quatrocentos casos). Na Regido de Vitéria da Conquista, 0 municipio-
sede ainda concentra a maioria dos casos, mas outros cinco municipios ja ultrapassaram a marca do
100° caso, sendo que Poc¢des se aproxima do 500° caso de COVID-19.

Para se entender melhor a atual tendéncia de crescimento de casos, é apresentado nas
Figuras 9 a 11 o numero de casos ativos em Itapetinga, Jequié e Vitoria da Conquista. A¢des de
flexibilizacdo de abertura do comércio em algumas cidades, sem estar acompanhada uma consistente
reducdo de casos e que se baseiem em indicadores de controle da COVID-19 mais confiaveis ja se
refletem no aumento de casos observados, principalmente em Jequié e Vitéria da Conquista. Em
Jequié o numero de casos ativos alcangcou um valor recorde, proximo a 1400. Em Vitoria da Conquista,
apesar de uma pequena queda, a tendéncia ainda € de aumento do nimero de casos ativos nas
préximas semanas se nenhuma mudanca for implementada. Em Itapetinga, com a nova flexibilizacdo
do comércio implementada a partir do ultimo dia 20/07, espera-se que em ltapetinga, apesar da
pequena queda nos Ultimos dias, exista a tendéncia de aumento no nimero de casos a partir da
préxima semana. Em nenhuma das trés regi6es acompanhadas houve, nas Ultimas semanas, melhora
nos indicadores que justificassem acdes tdo evidentes de abertura do comércio nos atuais niveis
observados. Até 0 momento nado se verifica consistente queda no nimero de casos ativos, associada
a queda no numero de novos casos diarios. O que se verifica de fato, de modo geral para o conjunto
das trés regides, é um aumento gradual do nimero de novos casos por dia e consequentemente dos
casos ativos e uma manutencéo da taxa de ocupacédo dos leitos hospitalares causada pela abertura
de novos leitos, e ndo pela reducéo do nimero de internados. E importante destacar que medidas de
flexibilizagdo do comércio impactam os indicadores da epidemia de COVID-19 cerca de trés semanas
depois de implementadas, e que a mesma demora ocorre se medidas no sentido oposto ocorressem.
Fica a impresséo que a Unica medida efetiva adotada em todas as regides € a utilizacdo da mascara.
No entanto, se ela ndo estiver combinada com outras medidas, sua eficacia é drasticamente reduzida.

O atual momento nos trés municipios ainda € de aumento do nimero de casos de COVID-19,
0 que indica que ndo é prudente o aumento de atividades que levem a um maior fluxo de pessoas as
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ruas. A elevada sensibilidade do surgimento de casos relacionada ao funcionamento do comércio
como observada até o momento indica que ainda ndo se conseguiu atingir niveis controlados de
transmissao do novo coronavirus em nossas regioes.
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Figura 9: Casos ativos de COVID-19 em Itapetinga. Figura 10:; Casos ativos de COVID-19 em Jequié.
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Figura 11: Casos ativos de COVID-19 em Vitéria da Conquista.

Expectativas para o periodo de 04 a 19 de agosto

Nas Figuras 12 a 15 sdo apresentados os cendrios para a evolu¢cdo do numero de casos na
Bahia e nos municipios de Itapetinga, Jequié e Vitoria da Conquista para o periodo de 04 a 19 de
agosto calculados usando-se como referéncia o ajuste do modelo de epidemia SIQR (Suscetivel -
Infectado =+ Quarentena - Recuperado) (Pedersen e Meneghini, 2020). Sdo apresentados também
0S casos registrados nos ultimos oito dias para fins de observacao da tendéncia proposta no modelo
ajustado. E importante destacar que esses cenarios sdo tedricos e estdo em constante mudanca com
a evolucdo da prépria doenga nas regides, devendo ser reavaliados periodicamente. Vale destacar
também que tais projecdes séo afetadas pelas acbes adotadas h& cerca de 20 dias para mudancas
nas medidas preventivas, que passarao a ter impacto deste momento em diante.

Observa-se que para a Bahia houve uma pequena reducdo na tendéncia de crescimento
comparada a projecao anterior, com alguns indicios de desaceleracéo no surgimento de novos casos
com o processo de interiorizagdo da doencga, que, no entanto, ainda estd em ascensdo nas maiores
cidades do interior. O valor da taxa de reproducao (R) para cendrio previsto no estado ainda estad em

Boletim Informativo Especial #uesbcontraaCovid19 — n° 12/2020 Pagina 7




Governo do

#ueshcontra

5 St Estado da Bahia

torno de 1,2 e existem indicios de que ele deve comecar se aproximar de 1,0 na proxima projecao. A
expectativa € que seja ultrapassada a marca de duzentos mil casos de COVID-19 no estado, nos
préximos quinzes dias.
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Figura 12: Projecdes até 19 de agosto na Bahia. Figura 12: ProjecBes até 19 de agosto em Itapetinga.
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Figura 13: Projecdes até 19 de agosto em Jequié. Figura 14: Projecdes até 19 de agosto em Vitéria da

Conquista.

Em Jequié, observa-se que a atual projecdo indica um crescimento menos acelerado no
numero de casos, com a curva assumindo um comportamento proximo do linear, com R préximo a
1,0. Espera-se que para as proximas semanas, a curva de crescimento comece a tender a
estabilizagéo, para trazer algum alivio ao sistema de saude da regido, mas nenhuma medida efetiva
que contribua de fato com isso vem sendo observada. E esperado novo crescimento de cerca de mil
casos nos proximos 15 dias, aproximando-se de um total de 4500 casos no municipio.

Em Itapetinga, também verifica-se que a projecdo atual indica um crescimento no niamero de
casos menos acentuado que a projegao anterior, observando-se um crescimento quase linear, com R
préximo a 1,0. Entretanto, o recente aumento no nimero de mortes no municipio e a elevada taxa de
letalidade observada no municipio, superior ao observado em Jequié, Vitéria de Conquista e até
mesmo maior que as médias estadual e nacional, indicam que estamos longe de uma condicao
segura. O cenério é distinto daquele visto em Jequié, e espera-se que ao longo da préxima semana
possa haver uma elevacdo no numero de casos acima da projecdo média, 0 que pode ser
potencializado pelas medidas de flexibilizacdo do comércio e extingdo das barreiras sanitarias criadas
no municipio.
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E em Vitdria da Conquista a situagédo € a mais delicada, na proje¢céo para 0s proximos quinze
dias, com previsao de acelera¢do no aparecimento de novos casos. O ultimo decreto de avanco nas
acles de flexibilizacdo do comércio, datado de 12 de julho, completou 21 dias de vigéncia, e o
aumento de pessoas nas ruas em uma cidade de maior parte como ela pode potencializar a
disseminacao do novo coronavirus. A expectativa € que nos préximos quinzes dias sejam registrados
mais mil casos de COVID-19 no municipio.

Consideracoes Finais

O momento é de alerta nas trés regides. Constatou-se 0 aumento previsto ho nimero de casos
ativos em Jequié e Vitoria da Conquista, e existe a previsdo de aumento dos mesmos em ltapetinga
nos préoximos sete a dez dias. Como mencionado anteriormente, a reabertura de diversos segmentos
comerciais em Vitoria da Conquista e Jequié levou a uma aceleragéo no surgimento de novos casos.
Em Itapetinga, as medidas de flexibilizacdo do comércio adotadas no fim de julho comecgardo a
impactar nos indicadores da epidemia de COVID-19.

As ac¢des de manutencao do comércio aberto ou reabertura do mesmo devem ser avaliadas
com cautela, baseando-se em indicadores claros, como 0 himero de leitos hospitalares disponiveis,
namero de casos ativos e surgimento de novos casos. Gestores publicos, iniciativa privada e
populacdo devem se conscientizar de que todos deverao se acostumar a rotina de um ‘novo normal’,
em que habitos como o0 uso de mascaras, aumento da frequéncia de higienizacado pessoal, entre
outros, deverdo permanecer ativos por muito tempo, para que seja possivel a retomada de atividades
em nossas Regides. Tais agdes seréo necessarias, uma vez que até o momento, ainda ndo se tem
certeza de qualquer tipo de tratamento médico ou vacina reconhecidamente eficaz no combate a
COVID-19.

As realidades locais séo distintas em cada regido e exigem medidas distintas. Porém mapear
€ monitorar 0s casos suspeitos, e aumentar o0 nimero de testes para facilitar a cadeia de
rastreabilidade de casos, sédo boas referéncias em diversos planejamentos, impedindo a cadeia de
transmissdo do novo coronavirus. O aumento do grau de conscientizacdo da populacdo com
campanhas claras, diretas, e constantes, para manter as pessoas em casa também é fundamental. O
mais importante nesse momento é preservar vidas, para que seja possivel posteriormente o
reestabelecimento econdmico e social em nossas regides, no estado e no pais.

N )R @@

Lave as Evite contato Use lengo Cubra sempre o Evite tocar nos Mantenha seus
méos com com pessoas que descartével nariz e a bocacom olhos, nariz e ambientes bem
frequéncia estejam com sintomas para higiene a dobrado boca ventilados

de gripe nasal cotovelo ao =

espirrar ou tossir =3 gnggRTANSO g:arl:lismo
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